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  1 Допологова підтримка
Право на державну допомогу у зв'язку з вагітністю та пологами мають вагітні жінки (у тому числі 
неповнолітні), які не застраховані в системі загальнообов'язкового державного соціального 
страхування.

Встановлюється допологова підтримка вагітним незастрахованим жінкам у розмірі 7 тис. грн на 
одну дитину.

Допомога виплачуватиметься упродовж 70 днів до пологів та 56 днів після (або 70 днів при 
ускладнених пологах або народженні двійні/трійні). Жінкам, постраждалим від аварії на ЧАЕС – 
протягом 180 днів відпустки.

Для отримання допомоги жінка може звернутись до найближчого відділення ПФУ чи ЦНАП з 
такими даними:

документ, що посвідчує особу;
РНОКПП (за наявності);
довідка ОК-5 (можна замовити в Дії або одразу на прийомі в ПФУ);
медичний висновок тимчасової непрацездатності по вагітності та пологах;
IBAN рахунку (з призначенням для соцілальних виплат).

Зручно користатися сервісом Дія.Шеринг – це можливість передати цифрові копії документів 
без ксерокопій та сканування із застосунку Дія. Для користування сервісом має бути активний 
Дія.Підпис.

2 Виплата у зв’язу із 
народженням дитини

Кожна сім'я має право на отримання допомоги при народженні дитини. Сума виплат незмінна та 
не залежить від того, чи це перша чи, наприклад, третя дитина. 



З 1 січня 2026 року допомога при народженні дитини надається одноразово у розмірі 50 тис. 
грн. Право на допомогу має один із батьків дитини або опікун, з яким дитина постійно 
проживає. 

Заява на отримання такої допомоги подається до ПФУ / ЦНАП або в рамках комплексної 
послуги єМалятко.

Якщо дитина народилася під час перебування матері за кордоном, жінка повинна подати 
легалізовані документи про народження, видані органами країни перебування.

Необхідні документи:

паспорт одного з батьків чи документ, який посвідчує особу;
РНОКПП;
довідка про реєстрацію місця проживання (для ID-картки);
свідоцтво про народження дитини;
номер банківського рахунку для соціальних виплат;
опікунам – рішення суду про встановлення опіки;
документи, що засвідчують народження дитини (у разі народження дитини за межами 
України).

3 Пакунок малюка
Кожна сім'я, у якій народилася дитина, отримує від держави “пакунок малюка”. У наборі є 
найнеобхідніші речі для немовлят та їхніх мам. До пакунку входять одяг для малюка, пелюшки, 
підгузки, ковдра, матрац, розвивальний килимок та іграшки, засоби для догляду та гігієни.

“Пакунок малюка” видається на кожну народжену дитину, незалежно від матеріального стану 
родини.

Отримати пакунок може матір дитини або батько, родичі, патронатні вихователі, які 
безпосередньо доглядатимуть за малюком у пологового будинку.

Якщо не отримали “Пакунок малюка” у пологовому будинку, подайте заяву до соціального 
захисту за місцем проживання. Це потрібно зробити не пізніше, ніж через 30 календарних днів з 
дати народження малюка.

3 Грошова компенсація замість 
Пакунка малюка

Замість Пакунка малюка можна отримати компенсацію – 8 451 грн у 2026 році. Ці кошти 
перераховують на спеціальний рахунок, відкритий у ПриватБанку. Їх можна використати лише 
на потреби дитини в магазинах, що приєдналися до проєкту.

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/172-2020-%D0%BF
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/172-2020-%D0%BF
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0845-18#n13
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0845-18#n13


Грошова компенсація призначається, якщо звернення за нею надійшло не пізніше ніж через 12 
місяців з дня народження дитини. 

Необхідні документи:

заява;
свідоцтво про народження дитини;
паспорт громадянина України (посвідка для іноземців);
код платника податків (РНОКПП);
рішення про встановлення опіки (для опікунів);
рішення про влаштування дитини в сім'ю (для сім’ї патронатного вихователя, прийомної 
сім’ї або дитячого будинку сімейного типу);
спеціальний рахунок, відкритий у ПриватБанку (його номер потрібно зазначити в заяві).

3 Допомога по догляду за 
дитиною до 1 року

Допомога для догляду за дитиною до одного року – 7 тис. грн щомісяця, а для сімей, які 
виховують дитину з інвалідністю, – 10 500 грн (із застосуванням коефіцієнта 1,5). 

Для подачі заяви необхідно звернутися до найближчого органу ПФУ / ЦНАП та надати:

документ, що посвідчує особу;
РНОКПП (за наявності);
свідоцтво про народження дитини;
документ, що підтверджує повноваження законного представника (у разі подачі не 
батьками);
медичний висновок тимчасової непрацездатності по вагітності та пологах;
Дія.Картка - спеціальний рахунок “Турбота для дитини”, або ОЩАДБАНК - спеціальний 
рахунок.

Допомога по догляду до 1 року призначається з наступного дня після закінчення відпустки у 
зв’язку з вагітністю та пологами.

Зручно користатися сервісом Дія.Шеринг – це можливість передати цифрові копії документів 
без ксерокопій та сканування із застосунку Дія. Для користування сервісом має бути активний 
Дія.Підпис.

4 Допомога для догляду за 
дитиною “єЯсла”

Окремо передбачено програму підтримки “єЯсла” – 8 тис. грн щомісяця у разі виходу матері 
або іншого законного представника на роботу після досягнення дитиною одного року. Для сімей, 



які виховують дитину з інвалідністю, допомога становитиме 12 тис. грн (коефіцієнт 1,5). 

Така допомога виплачуватиметься до досягнення дитиною 3 років. 

Для того, щоб отримати виплату заявнику необхідно звернутися до найближчого відділення 
ПФУ / ЦНАП та надати:

паспорт громадянина України;
РНОКПП;
свідоцтво про народження дитини;
копію або витяг з наказу про вихід заявника на роботу у режимі повного робочого часу;
Дія.Картка - спеціальний рахунок “Турбота для дитини”, або ОЩАДБАНК - спеціальний 
рахунок.

Зручно користатися сервісом Дія.Шеринг – це можливість передати цифрові копії документів 
без ксерокопій та сканування із застосунку Дія. Для користування сервісом має бути активний 
Дія.Підпис

5 Допомога на дітей, які 
виховуються у багатодітних 
сім’ях

Призначається на третю і кожну наступну дитину в багатодітних сім'ях. Якщо в сім’ї 
одночасно народилося двоє і більше дітей (і сім’я набула статусу багатодітної) виплата 
допомоги здійснюється на кожну дитину.

Розмір допомоги: 2100 грн щомісяця – на третю і кожну наступну дитину до досягнення нею 
6 років включно. При призначенні допомоги не враховується середньомісячний сукупний дохід 
сім’ї.

Допомога призначається:

одному з батьків, які постійно проживають з дітьми;
громадянам України, іноземцям та особам без громадянства, які постійно проживають в 
Україні;
біженцям та особам, які потребують додаткового захисту.

Необхідні документи:

заява встановленої форми;
паспорти громадянина України (посвідка);
реєстраційний номер облікової картки платника податків (РНОКПП);
свідоцтва про народження усіх дітей;
посвідчення батьків багатодітної сім’ї (за наявності);
посвідчення дитини з багатодітної сім’ї (з 6-річного віку) або довідка про статус багатодітної 
сім’ї та дитини – у разі відсутності посвідчень;



додаткові документи – за вимогою уповноваженого органу.

Допомога не призначається, якщо сім’я отримує базову соціальну допомогу відповідно до 
постанови КМУ № 371 від 25.03.2025.

6 Пакунок школяра
Для підтримки сімей першокласників передбачена одноразова допомога «Пакунок школяра» –   
5 тис. грн на шкільне приладдя та одяг.  

Подача доступна у застосунку Дія або ПФУ. 

Подавайте заяву до 15 листопада та використайте кошти протягом 180 днів після нарахування. 


